INSTRUKCJA O SPOSOBIE REALIZACJI E-RECEPTY

I.  E-recepta to recepta, ktorg lekarz lub uprawniona pielegniarka/potozna wystawia w
systemie elektronicznym.
ll.  Forma otrzymania e-recepty:

1. papierowy wydruk e-recepty, jesli pacjent zglasza takg potrzebe w trakcie
udzielania porady;

2. elektroniczna w formie 4 cyfrowego kodu, ktory:
lekarz lub uprawniona pielegniarka/potozna przekazuje pacjentowi W czasie
udzielania porady,

e pacjent otrzymuje w formie SMS na swoj telefon lub w formie e-maila
na wskazany adres poczty elektronicznej, jesli pacjent posiada
e zalozone Internetowe Konto Pacjenta (IKP) i w ramach tego konta
dokonat wyboru sposobu powiadamiania o e-recepcie w formie SMS
i/lub e-mail.
ll. Podczas wizyty w aptece, w zalezno$ci od wybranej formy otrzymania/powiadamiania
0 e-recepcie, nalezy poda¢ farmaceucie:

1. papierowy wydruk e-recepty otrzymany od lekarza,

2. 4-cyfrowy kod otrzymany w formie SMS na telefon i PESEL o0soby, na ktéra
jest wypisany lek;

3. e-mail — okazujac farmaceucie na ekranie telefonu/tabletu otrzymana na adres
poczty elektronicznej informacj¢ o e-recepcie, w tym przypadku nie jest
wymagane podawanie numeru PESEL;

IV. Wykup lekéw z e-recepty:

1. leki z e-recept mozna wykupi¢ w roznych aptekach na obszarze catego kraju
tzn. mozna wykupi¢ czgs$¢ lekow w jednej aptece, a cze$¢ w drugiej lub kazdy
lek w innej aptece postugujac si¢ jedynie otrzymanym kodem i numerem
PESEL, z zastrzezeniem w pkt. 2;

2. wszystkie opakowania tego samego leku musza by¢ wykupione w tej samej
aptece, w ktorej nastgpit zakup pierwszego opakowania, tzn., ze zakup tego
samego leku, ktory jest w kilku opakowaniach, mozna roztozy¢ w czasie i
najpierw kupi¢ jedno opakowanie, a kolejne po jakims$ czasie

V. Waznos¢ recepty:
1. recepta jest wazna od daty wystawienia:
a. 7 dni na antybiotyk,
b. 120 dni na preparaty immunologiczne;
c. 30 dni na pozostate leki;

2. lekarz moze na recepcie zaznaczy¢: ,, data realizacji: od ...” (wpisuje date od
ktorej lek moze by¢ realizowany) — wowczas termin realizacji e-recepty wynosi
30 dni liczac od wpisanej przez lekarza daty;

3. w przypadku lekéw, ktore przyjmuja pacjenci chorzy przewlekle, lekarz
zaznacza na recepcie: ,.data realizacji: do ...” (wpisuje date o rok pozniejszq
od daty wystawienia e-recepty) — wowczas termin realizacji recepty wynosi
365 dni, z zastrzezeniem pkt. 4;



4. e-recepta wazna na 365 dni od daty jej wystawienia musi by¢ zrealizowana na
pierwsze opakowanie leku w ciggu 30 dni od daty jej wystawienia, zeby nie
utraci¢ czesci leku; jesli pierwsza realizacja e-recepty waznej na 365 dni
nastapi po 30 dniach od dnia jej wystawienia, farmaceuta w aptece pomniejszy
ilos¢ leku, proporcjonalnie do liczby dni, ktore uptynety od daty wystawienia
e-recepty; przy wykupie kolejnych opakowan, bez wzgledu na to kiedy beda
wykupowane, nie bedg juz pomniejszane ilosci leku.

5. Z e-recepty waznej na 365 dni, jednorazowo mozna wykupi¢ zapas lekow na
180 dni.

VI. Cze¢$ciowa realizacja e-recepty - na czym polega?

W  przypadku tradycyjnej recepty brak czgsci lekéw oznaczal konieczno$é
sporzadzania odpisow recepty — procedura byla dos¢ skomplikowana. Jak to dziata w
przypadku e-recepty?

Jesli przy okazji wykupowania lekow w aptece okazuje si¢, ze niektorych preparatow
brakuje, to mozna zdecydowac si¢ na czgSciowa realizacje e-recepty. Przyktadowo:
pacjent ma wypisane 3 opakowania leku na bol glowy 1 2 leki na cukrzyce. W aptece
mozna zdecydowaé si¢ na wykupienie tylko 1 opakowania leku na bol glowy —
kolejne dwa mozna wykupi¢ tylko w tej samej aptece (w ciggu 30 dni od wystawienia
e-recepty), ale dwa leki cukrzycowe mozna juz wykupi¢ w dowolnej aptece.

@recepta - Jak to dziata?

Lekarz Otrzymujesz wydruk Udajesz sie Farmaceuta Otrzymujesz
elektronicznie informacyjny do apteki skanuje kod Lleki
wystawia lub e-recepte droga oznaczonej z wydruku
i podpisuje elektroniczna specjalng informacyjnego
e-recepte - jako e-mail lub SMS naklejka lub wpisuje
2 4-cyfrowym kodem 4-cyfrowy kod
z SMS i PESEL

Jak otrzymac e-recepte
na e-mail lub sms?
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